Shopska

Tomater

Agurk

Løg

Syltede rød peber

Feta (Karoline har lavet en blok som hedder ”Fetina”)

Der er ikke skrevet op hvor meget af hver man skal bruge pga. det afhænger af temperament osv.

Agurken skralles med en kartoffelskræller, og skæres i tern, tomaterne skæres også i tern. Løget skrælles og skæres i tynde skiver. Tomat og agurk lægges på en tallerken lidt løg og rød peber, lægges oven på, lidt sidst river man lidt feta hen over toppen.

I Bulgarien hvor denne ret er fra bruger man ikke dressing som vi kender det, men bruger olie og eddike i stedet.

Velbekomme       

